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Programma svolto
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Classe: 4As

Materia: Psicologia generale ed applicata
Docente: Nicoletta Maria Rita Trovato
Libro di testo: “La comprensione e I'esperienza”

Corso di psicologia generale ed applicata per il secondo biennio e il quinto anno degli Istituti professionali

Servizi socio-sanitari

Elisabetta Clemente - Rossella Danieli - Annuska Como

elenco che segue é stato letto dal docente ai delegati della classe

Elenco contenuti
1 Quadrimestre

La nascita della Psicologia come scienza autonoma:

Lo Strutturalismo; Il funzionalismo;La Psicologia della forma;Il
Comportamentismo : I principi generali e le fasi; il
condizionamento classico e il condizionamento operante.

Il cognitivismo : i principi generali
La psicoanalisi : I principi generali; i tre punti di vista della teoria Freudiana; i meccanismi di difesa
La psicologia Umanistica

Le principali tematiche della psicologia sociale



L’influenza sociale : 1 meccanismi dell’influenza sociale;

L’apprendimento sociale: imparare dall’interazione con gli altri, le basi e 1 meccanismi
dell’apprendimento, Bandura e gli studi sui modelli sociali.

Le nostre idee sugli altri e 1 gruppi sociali : stereotipi e pregiudizi

I gruppi sociali: La tendenza dell’uvomo ad aggregarsi, i principali tipi di gruppo, il ruolo del leader.

Le teorie sull’intelligenza

La misurazione dell’intelligenza : la psicometria e 1 test di intelligenza;

La teoria delle intelligenze multiple: La teoria di Gardner ;

L’intelligenza e le emozioni: Goleman e la scoperta delle emozioni, le caratteristiche dell’intelligenza
emotiva ;

L’intelligenza e le relazioni : Le caratteristiche dell’intelligenza sociale, le implicazioni
dell’intelligenza socio - emotiva.

Per conoscere la comunicazione interpersonale :

La comunicazione come trasmissione : Il modello lineare di Shannon, il modello lineare
di Jakobson, il modello circolare;

La comunicazione come azione e interazione :La teoria degli atti linguistici, la
pragmatica della comunicazione ;

La comunicazione come relazione : La comunicazione come strumento di aiuto

Ed. Civica : Don Pino Puglisi, discussione sulla mafia e sul concetto di benessere
bio/psichico.
Uda Multidisciplinare : Welfare culturale e CAA

Docente prof Nicoletta Maria Rita Trovato

L'elenco che segue e stato letto dal docente ai delegati della classe



