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1. I PERCORSI E LE COMPETENZE TRASVERSALI E PER L’ORIENTAMENTO 

• L’alternanza scuola lavoro 

• Il PCTO 

• Nuova modalita’ di apprendimento 

• L’orientamento 

• Le competenze trasversali 

• Le attivita’ dei PCTO 

• Le fasi dei PCTO 

• La documentazione dei PCTO 

• Da pag. 2 a pag 12 

2. IL SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE 

• La definizione di salute dell’organizzazione mondiale della sanita’ 

• Il sistema nazionale della sanita’ 

• Gli organi responsabili della tutela della salute 

• I livelli essenziali di assistenza 

• Prevenzione 

• Assistenza distrettuale 

• Assistenza ospedaliera 

• Da pag 20 a pag 46 

3. L’EQUIPE MULTIPROFESSIONALE 

• L’equipe multiprofessionale 

• Gli strumenti dell’equipe 

• Le figure professionali 

• I componenti dell’equipe 

• Da pag 48 a pag 78 

4. L’ETA’ EVOLUTIVA MINORI E ADOLESCENTI 

• Le tappe dello sviluppo 

• Lo sviluppo umano 

• La periodizzazione dell’arco di vita 

• La fase neonatale 

• La prima infanzia 

• La seconda infanzia 

• La terza infanzia 

• L’adolescenza 

• La cura del bambino 

• L’igiene del bambino 



• Il massaggio del bambino 

• La passeggiata 

• L’alimentazione del bambino dalla nascita a 6 mesi 

• L’alimentazione del primo anno di vita 

• Le misure preventive 

• Primi malanni e cure 

• I disturbi dell’infanzia e adolescenza 

• I disturbi del neurosviluppo 

• I servizi sanitari rivolti ai minori con disturbi neuropsichiatrici 

• Da pag. 80 a pag. 148 
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