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L’elenco che segue è stato letto dal docente ai delegati della classe

Elenco dei contenuti 

Unità di apprendimento “Sicurezza alimentare a tutela dei consumatori”
La filiera alimentare 
Il sistema HACCP
La contaminazione biologica degli alimenti
La contaminazione chimico-fisica degli alimenti
Unità di apprendimento “La trasformazione degli alimenti”
La conservazione degli alimenti
La cotture degli alimenti
I nuovi prodotti alimentari
2° Quadrimestre
Unità di apprendimento “L’alimentazione in situazioni fisiologiche”
L’alimentazione nelle diverse fasi della vita
Diete e stili alimentari 
L’alimentazione nella ristorazione collettiva
Unità di apprendimento “L’alimentazione in situazione patologiche”
L’alimentazione nelle malattie cardiovascolari
L’alimentazione nelle malattie metaboliche
L’alimentazione nelle malattie dell’apparato digerente
Allergie e intolleranze alimentari
Alimentazione e tumori. Disturbi alimentari.


