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Classe / Indirizzo: 5BS- Indirizzo per la sanità e l’assistenza sociale 
 

Materia: Igiene e cultura medico-sanitaria   
  
Docente: Paola Granata 
 
L’elenco che segue è stato letto dal docente ai delegati della classe 
 

Elenco dei contenuti  
 

Primo Quadrimestre  

Unità di apprendimento “Bisogni socio-sanitari dell’utenza cronica” 

● I bisogni dell’uomo 

● Diverse tipologie di bisogni (primari, secondari, individuali, collettivi) 

● La piramide dei bisogni di Maslow 

● Rilevazione dei bisogni  

● Le strutture socio-sanitarie di base e gli ambiti d’intervento 

● L’Istituto Superiore di Sanità (ISS) 

● Il Servizio Sanitario Nazionale (SSN) 

● La “Piramide delle età” quale strumento di analisi demografica 

● Il “Welfare State” ora “Welfare Mix” 

● Scale e indici di valutazione dei bisogni: ADL, IADL, KARNOFSKY, SCHEDA      DI 

VALUTAZIONE MULTIDIMENSIONALE (GEFI), MMSE 

● Gli “Stakeholder” 

● Educazione alla salute: elaborare un progetto di intervento 

 
 

Unità di apprendimento “Patologie psichiche e ambientali dell’età evolutiva” 

● Indagini prenatali: Esami ematici e microbiologici, il complesso TORCH 

● Indagini prenatali, le indagini Strumentali: ecografia, amniocentesi, villocentesi, 

funicolocentesi, translucenza nucale, duo test, tri test 

● Malattie da aberrazione cromosomica: Sindrome di Down o trisomia 21, Sindrome di Edward o trisomia 

18, Sindrome di Patau o trisomia 13 

● Anomalie dei cromosomi sessuali: Sindrome di Turner, Sindrome di Klinefelter 

● Malattie monogeniche: Fenilchetonuria, Talassemia e modalità di trasmissione delle malattie  
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monogeniche 

● Cenni: Tempistiche nelle indagini prenatali e la legge 194 del 1978 (IVG) 

● Le indagini neonatali: test di Apgar, profilassi oculare 

● Patologie neonatali più frequenti: Malattia Emolitica Neonatale, Malattia Emorragica del neonato, 

Asfissia Neonatale. 

● Basi anatomiche e funzionamento del linguaggio: area di Broca e di Wernicke 

● Disturbi del linguaggio: Disartrie e Afasie 

● Autismo  

● Disturbi dell’apprendimento, DSA 

 

 

Secondo Quadrimestre  

Unità di apprendimento “La disabilità” 

● Definizione di diversamente abile e normative correlate, le diverse cause 

● Diagnosi Funzionale e Profilo Dinamico Funzionale 

● Disabilità a scuola e integrazione: cenni al concetto di Bes e PEI 

● Ritardo Mentale  

● Paralisi Cerebrale Infantile 

● Distrofia muscolare: Duchenne, Becker e distrofia miotonica 

● Epilessie 

 
Unità di apprendimento “Invecchiamento e patologie correlate” 

● Le teorie dell’invecchiamento 

● La fisiologia dell’anziano e le modificazioni a carico degli apparati 

● Malattie Cardiovascolari 

● Cardiopatie Ischemiche 

● Demenze e Alzheimer 

● Morbo di Parkinson 

● Servizi assistenziali, ADI, centri diurni, RSA 

● Piano Assistenziale Individualizzato e le Unità di valutazione multidimensionale 
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U.d.A. Educazione civica “Le istituzioni nazionali, sovranazionali e internazionali”: la storia, il ruolo e la 

funzione dell’Organizzazione Mondiale Sanità (OMS)  

U.d.A. Multidisciplinare “Progetto d’intervento assistenziale socio-sanitario: la senescenza”: la struttura, 

il funzionamento e il ruolo della Residenza sanitaria assistenziale (RSA) all’interno del territorio 
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