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PIANO di LAVORO del Docente 

per le classi degli indirizzi Professionali Nuovo Ordinamento (D.Lvo 61/2017) 

 

Classe   4As              Indirizzo : “Servizi per la Sanità e l’Assistenza Sociale”    

Disciplina: Igiene e Cultura Medico-Sanitaria 

Docente: Lorenzini Rosa Angela 

a. s.: 2022/2023 

 

Codice Unità Didattiche Ore 

 1° Quadrimestre  

 Unità di apprendimento E “Malattie a diffusione sociale” 24 

 E1-T-Pro-Soc  
 

 Prevenzione primaria, secondaria e terziaria di malattie a diffusione 

sociale  
 

 

 E2-T-Pro-Soc  
 

Tumori, ipertensione arteriosa, aterosclerosi e diabete mellito; cause di 

insorgenza,  prevenzione e terapie 

 

 Unità di apprendimento F “Il Sistema Nervoso” 20 

 F1-T-Pro-Soc  
 

 Anatomia e funzioni del SNC, SNP, SNA  
 

 

 Unità di apprendimento G “Apparato Cardiocircolatorio” 10 

 G1-T-Pro-Soc  
 

 Composizione e funzioni del sangue  
 

 

 G2-T-Pro-Soc  
 

 Anatomia e fisiologia di cuore, vasi sanguigni, grande e piccola 

circolazione, circolo di Willis, circolo portale, toni cardiaci  
 

 

 G3-T-Pro-Soc  
 

 Malattie cardiovascolari e cerebrovascolari  
 

 

 Unità di apprendimento H “Apparato Respiratorio” 8 

 H1-T-Pro-Soc  
 

 Anatomia e fisiologia dell’apparato respiratorio  
 

 

 2° Quadrimestre  

 Unità di apprendimento I  “Apparato Endocrino” 10 

 I1-T-Pro-Soc  
 

 Ghiandola Endocrina, ormone, meccanismo di azione ormonale  
 

 

 Unità di apprendimento L  “Apparato Genitale e Gravidanza” 10 

 L1-T-Pro-Soc  
 

 Anatomia a fisiologia dell’apparato genitale maschile e femminile  
 

 

 L2-T-Pro-Soc  
 

 Fabbisogni, dieta, stile di vita in gravidanza  
 

 

 L3-T-Pro-Soc  
 

 Sviluppo embrionale e della placenta  
 

 

 L4-T-Pro-Soc  
 

 Esami ematici e microbiologici in gravidanza  
 

 

 Unità di apprendimento M  “Apparato Emuntore” 8 

M1-T-ProSoc Anatomia e fisiologia dell’apparato Emuntore”  

M2-T-ProSoc Fisiologia e regolazione del processo urinario  

 Unità di apprendimento N “Il farmaco” 8 

N1-T-Pro-Soc Classificazione, azione, vie di somministrazione dei farmaci 
 

 

 Verifiche previste nell’anno  

n°4 Scritte – per una stima di ore  8 

n°4 Orali – per una stima di ore 20 

 Altra tipologia – per una stima di ore  

   

 Unità di Apprendimento multidisciplinari (Educazione civica, altre UdA 

multidisciplinari…) 

 

 UdA Multidisciplinare “Comunicazione e relazione: com’è possibile 

capire e aiutare gli altri” 

6 

                                                    //  

   

Totale ore di lezione del corso 132 
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Cremona, 31 Ottobre 2022                          Il Docente   

          Rosa Angela Lorenzini 
 

 

 

Nota: Il piano annuale per classe - disciplina è un preventivo che evidenzia le Unità di Apprendimento con le rispettive Unità didattiche che si 

intendono sviluppare e il tempo impiegato, il numero di verifiche che si intendono effettuare e la stima totale delle ore del corso che corrisponde 

al monte ore curricolare della disciplina. Le Unità di Apprendimento, il codice e il titolo delle Unità didattiche fanno riferimento alla 

progettazione per disciplina (Piano standard di disciplina) depositata presso l'Istituto dal Coordinatore di disciplina. Questa scheda va caricata 

on line sul sito dell’Istituto e va presentata alla classe come parte integrante del Contratto formativo. 

 


