
 
 

Format programma svolto-revmag24 
 

 
 

Programma svolto  
a. s. 2023-2024 

 
Classe / Indirizzo: 3AS SOCIO SANITARIO 
 

Materia: METODOLOGIE OPERATIVE 
  
Docente: APREA ANNAMARIA 
 
L’elenco che segue è stato letto dal docente ai delegati della classe 
 

Elenco dei contenuti  
 

 
1. I PRCORSI E LE COMPETENZE TRASVERSALI E PER L’ORIENTAMENTO 

• l’alternanza scuola lavoro 

• il PCTO 

• nuova modalita’ di apprendimento 

• l’orientamento 

• le competenze trasversali 

• le attivita’ di PCTO 

• le fasi del PCTO 

• la documentazione del PCTO 
 

2. IL SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE 

• la definizione di salute 

• il sistema nazionale della sanita’ 

• gli organi responsabili della tutela della salute 

• i livelli essenziali di assistenza 

• la prevenzione 

• assistenza distrettuale 

• assistenza ospedaliera 

•  
3. L’EQUIPE MULTIDISCIPLINARE 

• l’equipe multiprofessionale 

• gli strumenti dell’equipe 

• le figure professionali 

• i componenti dell’equipe 

•  
4. L’ETA’ EVOLUTIVA MINORI E ADOLESCENTI 

• le tappe dello sviluppo 

• lo sviluppo umano 

• l’arco della vita 

• la fase neonatale 

• la prima infanzia 

• la seconda infanzia 
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• la terza infanzia 

• l’adolescenza 

• la cura del bambino 

• l’igiene del bambino 

• il massaggio del bambino 

• la passeggiata 

• l’alimentazione del bambino dalla nascita a 6 mesi 

• l’alimentazione del bambino dal 1 anno 

• le misure di prevenzione 

• i primi malanni le cure 

• i disturbi della prima infanzia e adolescenza 

• i disturbi del neuro sviluppo 

• ii servizi rivolti a minori con disturbi del neuro sviluppo 

•  
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Cremona,                                                                                                                   
                                                                                                                                      Il docente 
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